BIKKSALZGITTER

Gesundheit fur Familie und Beruf

DAS LEISTUNGSPLUS

IHRER BETRIEBS-
KRANKENKASSE

BIS ZU 1.000 EURO MEHRLEISTUNGEN
INKL. 200 EURO GESUNDHEITSBONUS
UND 200 EURO BABYBONUS




DIE BKK SALZGITTER

MIT DEM PLUS AN
LEISTUNG UND SERVICE

Gesundheit fur Familie und Beruf

o

Die BKK-Unternehmen*) stehen mit ihren Produkten und
Dienstleistungen fur Qualitadt und Service. Das Gleiche kénnen Sie
auch von lhrer Krankenkasse erwarten. Eine, die sich in den
Betrieben bestens auskennt und deshalb weiB, welche BedUrfnis-
se die Mitarbeitenden haben.

WOLLEN SIE MITGLIED EINER STARKEN
GEMEINSCHAFT WERDEN?

Jetzt online beitreten! Ganz einfach den nebenstehenden
QOR-Code nutzen oder die URL eingeben.



3 Mit dem Plus an Leistung und Service - BKK Salzgitter

LEISTUNGSVORTEILE

DAS LEISTUNGSPLUS
DER BKK SALZGITTER

Die Versicherten der BKK Salzgitter profitieren
von einem Plus an Leistungen, das einzigartig
ist fir eine gesetzliche Krankenversicherung.

WIR HABEN EINE REIHE VON EXKLUSIVEN
ZUSATZLEISTUNGEN ENTWICKELT,

DIE IHNEN MEHR QUALITAT, MEHR VORSORGE,
MEHR SERVICE GARANTIEREN:

/ BKK GesundheitsPlus - bis zu 400 Euro fiir zusatzliche Leistungen
Zweimal jahrlich professionelle Zahnreinigung (jeweils 102 Euro bzw. 204 Euro im Jahr),
Osteopathie, homdopathische Arzneimittel, sportmedizinische Beratung etc. und vieles mehr.

/ BKK TravelPlus - kostenlose Auslandsschutzimpfungen
Uber den gesetzlichen Anspruch hinaus.

/ ExtraPlus - Versicherungsschutz optimieren zu attraktiven Konditionen
z. B. fahren Sie mit der Auslandsreisekrankenversicherung unseres Kooperationspartners Barmenia sorgenfrei
und fr einen glinstigen Jahresbeitrag von nur 5,16 Euro (Eintrittsalter 18 - 59 Jahre)in den Urlaub.

/ BKK BonusPlus - unser betriebliches Gesundheitsprogramm
BKK-Mitglieder profitieren hier neben gestinderen Arbeitsbedingungen und MaBnahmen zur Gesunderhaltung
auch von exklusiven Bonuszahlungen.

/ BKK AktivPlus - der Gesundheitsbonus fiir Sie und Ihre Familie

/ BKK BabyPlus - das Programm fiir werdende Eltern mit einem Bonus in Hohe von 200 Euro

/ BKK GesundesBaby - ein Zuschuss von 200 Euro
fr zuséatzliche Schwangerschafts- und Mutterschaftsleistungen.

/ BKK StarkeKids - exklusive Gesundheits- und Vorsorgeleistungen fiir Kinder und Jugendliche

/ BKK CashPlus - bis zu 600 Euro Pramie
Gesunde Versicherte, die keine Leistungen bendtigen, kénnen mit unserem Wahltarifmodell einen Monatsbeitrag zurlickerhalten.

/ BKK MedPlus - Zweitmeinungsverfahren sowie Angebote bei vielen chronischen Erkrankungen
Wenn der Krankheitsfall eingetreten ist, erhalten Sie Unterstitzung und Schulungsangebote.

/ BKK ServicePlus - Persdnliche Kundenbetreuung unbiirokratisch und kollegial
AuBerdem kdnnen Sie rund um die Uhr wichtige Aspekte lhrer Mitgliedschaft erledigen:
Im Online-Kundencenter oder in der APP.



400 € %
AHRLICH h
J.. : -
fiir besondere Gesundheitsangebote
mit BKK GesundheitsPlus



BKK GESUNDHEITSPLUS

FUR IHRE
GESUNDHEIT

Lusatzliche Leistungen

Mit BKK GesundheitsPlus kdnnen Sie zuséatzliche
attraktive Gesundheitsangebote bis zu einer Hdhe
von insgesamt 400 Euro je Kalenderjahr erhalten.
Sie haben die Wahl - alle Leistungen sind individuell
kombinierbar:

/ Zweimal jahrlich professionelle Zahnreinigung je 102 Euro,
204 Euro pro Jahr

/ 2. Zahnsteinentfernung innerhalb eines Kalenderjahres

/ Fissuren-Versiegelung der kariesfreien Pramolaren im
bleibenden Gebiss

/ Bakterientest bei anstehender Parodontosebehandlung
/ Kariesinfiltration

/ Osteopathie

/ jéhrliche Hautkrebsvorsorge

/ jahrlicher Gesundheits-Check-up

/' Arzneimittel der Homdopathie, Phytotherapie und
Anthroposophie

/ Sportmedizinische Untersuchung und Beratung

/ Zuséatzliche Leistungen von Hebammen -
Hebammenrufpauschale

/ Geburtsvorbereitungskurs fir Vater



FINANZIELLE VORTEILE MIT

BKK CASHPLUS

und unseren Bonusprogrammen

600 €
PRAMIE

fir gesunde Versicherte
mit BKK CashPlus

Wenn Sie im Jahr keine Leistungen
in Anspruch genommen haben, ver-
giiten wir mit unserem attraktiven
Wahltarif einen durchschnittlichen
Monatsbeitrag. Sie erhalten bis zu
600 Euro jahrlich (abhdngig vom

beitragspflichtigen Einkommen).

lhre Vorteile:

Sie kdnnen weiter lhre Gesund-
heitskarte verwenden!

Abgerechnet wird nach einem
Jahr! Keine Rechnereien oder
sammeln von Quittungen fir Sie!

Praventions-und Vorsorgeleistungen
mit Ausnahme der Kuren werden
nicht angerechnet!

Leistungen fUr mitversicherte
Kinder unter 18 Jahren werden
nicht angerechnet!
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BKK BONUSPLUS

BETRIEBLICHE GESUNDHEIT

fir BKK Mitglieder

In der betrieblichen Gesundheitsforderung arbeiten die BKK-Bonusbetriebe seit Jahren vorbildlich mit uns
zusammen. Gemeinsames Ziel ist es, die Mitarbeitenden bei ihren Gesundheitshemiihungen zu unterstiitzen,
deren Leistungsfahigkeit zu erhalten und das Wohlbefinden zu fardern.

BKK BonusPlus ist ein auf Dauer angelegtes Angebot der BKK und der Bonus-Unternehmen.

Gemeinsam haben wir festgelegt, dass:

/ die Férderung der Gesundheit der Mitarbeitenden / Fur Ihre aktive Teilnahme am betrieblichen Gesund-
in den Unternehmensgrundséatzen verankert wird, heitsprogramm lhres Arbeitgebers erhalten Sie einmalig
den 200-Euro-Bonus der BKK. Die Auszahlung erfolgt
/ den Mitarbeitenden gesundheitsférdernde Aktivitaten im April des Folgejahres.

angeboten werden,

~

In der Folge belohnen wir den Einsatz fir Ihre Gesundheit
/' die Arbeitgeber die gesundheitliche Ausgangslage mit einem Bonus von 100 Euro fir die erste und 60 Euro
im Unternehmen regelmaBiqg analysieren, fUr die zweite Aktivitat. Macht bis zu 160 Euro Bonus im
Kalenderjahr.
/ alle teilnehmenden Mitarbeitende, die Mitglieder der
BKK Salzgitter sind, einen Bonus bekommen.

200€

STARTBONUS
SICHERN

-“N.

o

EXKLUSIV FUR
MITARBEITENDE

IN UNSEREN
BONUSBETRIEBEN
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BKK AKTIVPLUS

GENIESSEN SIE

GESUND DAS LEBEN

Der Bonus fur Sie und lhre Familie

BONUSVARIANTEN

Bonus fiir Gesundheitsbewusste

/ Gesundheitsuntersuchung 10 Euro

/' Untersuchung zur Friherkennung von
Krebserkrankungen 10 Euro

/ Schutzimpfung 5 Euro

/ Zahnarztliche Untersuchung 5 Euro

/ Professionelle Zahnreinigung 5 Euro

Junior Bonus

/ Vorsorgeuntersuchungen U 1bis U 115 Euro
/ Vorsorgeuntersuchungen J1und J2 5 Euro
/" Schutzimpfung b Euro

/" Zahnarztliche Untersuchung 5 Euro

BKK AktivPlus, das Bonusprogramm der
BKK Salzgitter, unterstiitzt eine gesunde
Lebensfiihrung und gesundheitliche
Varsorge.

Je MaBnahme erhalten Sie den genannten
Euro-Betrag.

MITMACHEN ZAHLT SICH
NICHT NUR FUR IHRE
GESUNDHEIT AUS:

BKK AKTIVPLUS BELOHNT
SIE UND IHRE FAMILIE MIT
EINEM BONUS.

Bonus fiir Fitnesshewusste
- gilt ebenfalls fiir Kinder und Jugendliche

Fur folgende Aktivitaten kbnnen Sie jeweils maximal
5 Euro erhalten:

/ regelmaBige Teilnahme an einem zertifizierten
Praventionskurs

/ regelmaBige Teilnahme an Bewegungsangeboten
im Verein oder im qualitdtsgesicherten Fitness-Studio

/ Gemeinschaftssport unter qualifizierter Leitung eines
Ubungsleiters (z. B. organisierte Volkslaufe, Radtouren;
Wanderungen; qualifizierte Lauftreffs)

/ Ablegung eines DOSB-Sportabzeichen
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BKK BABYPLUS

FUR SCHWANGERE
UND IHR BABY

Damit die Geburt eines Kindes noch mehr
Freude bereitet, belohnen wir Eltern mit
einem Babybonus von 200 Euro.

Der BKK BabyPlus Bonus betréagt maximal 200 Euro:

/' die Mutter erhalt 100 Euro, wenn sie an allen Schwanger- 2 0 0 €
schaftsvorsorgeuntersuchungen nach den Mutterschafts- LUSCHUSS

richtlinien teilgenommen hat BKK GESUNDESBABY SICHERN

/ fur das bei der BKK versicherte Baby gibt es ebenfalls Z U S AT Z L I c H E
100 Euro, wenn die Gesundheitsuntersuchungen U1 SCHWANGERSCHAFTS-
und U 2 einschlieBlich aller speziellen Friherkennungs- L E I s T U N G E N

untersuchungen wahrend der ersten 10 Lebenstage

nachgewiesen wurden.

Fiir folgende Angebote iibernehmen wir einen
Zuschuss von 200 Euro je Schwangerschaft:

Toxoplasmose-Test
B-Streptokokken-Test
Feststellung der Antikdrper auf Windpocken
Feststellung der Antik6rper auf Ringelrdteln
Zytomegalie-Test (CMV-Antikorpertest)

nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige
Arzneimittel mit dem Wirkstoff Folsdure

~ —~ — — — -

Unser attraktives Vorsorge- und Leistungspaket beinhaltet
auBerdem viMUM Online-Geburtsvorbereitung und Beratung
sowie die Programme BabyCare oder Hallo Baby.

Die Hebammenrufpauschale sowie Geburtsvorbereitungs-
kurse flr Vater Gbernehmen wir im Rahmen von BKK
GesundheitsPlus.
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VON A BIS Z

WICHTIGE LEISTUNGEN

Selbstverstandlich erhalten Versicherte der BKK das komplette Leistungspaket
einer gesetzlichen Krankenversicherung. Dazu gehdren unter anderem:

/' Arztliche Leistungen bei freier Wahl unter iiber 100.000 Arzten

einschlieBlich verordneter Arzneien, Heil- und Hilfsmittel.

/ Akupunktur bei chronischen Schmerzen der
Lendenwirbelsédule oder im Kniegelenk.

/ Apps auf Rezept, alle digitalen Gesundheitsanwendungen
(DIGASs), die im DIGA-Verzeichnis gelistet sind.

/ Elektronische Patientenakte (ePA), mit der Sie und, wenn
Sie es wlinschen, auch der zweitbehandelnde Arzt |hre
Gesundheitsdaten einfach, schnell und transparent erhalten.

/ Fahr-und Transportkosten werden u. a. Gbernommen bei
stationaren Behandlungen, Rettungsfahrten ins Krankenhaus
und Krankentransporte. Fahrten zur ambulanten Behandlung
kdnnen in Ausnahmefallen bezahlt werden.

/" Leistungen fiir Familien und kostenloser Versicherungs-

schutz fiir Ehepartner und Kinder. Beispielsweise beinhaltet
unser Leistungspaket fir die ganze Familie die kostenlose
Mitversicherung von Ehepartnern und Kindern ohne eigene
Einklnfte, medizinische Versorgung und Betreuung rund um
Schwangerschaft und Geburt sowie BabyCare - das besondere
Vorsorgeprogramm fiir Schwangere, eine kleine Uberraschung
zur Geburt lhres Kindes, Kindervorsorgeuntersuchungen, ein
umfassendes Impfprogramm, Kinder-Krankengeld, familien-
gerechte Ernahrungsberatung, Zuzahlungsfreiheit bis zur
Volljahrigkeit und die Unterstitzung von Jugendlichen beim
Start in den Beruf.

Krankenhausbehandlung, auch in Universitats- und Spezial-
kliniken, und eine Haushaltshilfe, wenn das fur die Versorgung
Ihrer Familie notwendig ist; Uber diesen gesetzlichen Anspruch
hinaus tbernehmen wir die Haushaltshilfe auch bei einer
ambulanten Erkrankung bis zu maximal sechs Wochen.



n
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DASS WIR AUCH BEI DEN GESETZLICH
VORGESEHENEN LEISTUNGEN DAS BESTE
BIETEN, VERSTEHT SICH VON SELBST:
DIE BKK SALZGITTER IST DIE KRANKEN-
KASSE MIT DEM MESSBAREN PLUS BEI
SERVICE UND LEISTUNG.

ZAHNARZTLICHE LEISTUNGEN

Sie haben freie Wahl unter den Vertragszahnarzten.
Wir Gbernehmen die Kosten von der Vorsorge bis
zur Zahnbehandlung inklusive Kieferorthopéadie.

An Zahnersatz und Zahnkronen beteiligen wir uns
mit festen Zuschissen; regelmaBige Vorsorge-

Optimales Krankenhausentlassungsmanagement
durch unsere persdnliche Betreuung in ausgewahlten
Krankenhdusern. Wir kimmern uns um Sie!

Operationen mit Komfort-Service: Sie erhalten eine

Versorgung mit Komfortservice in ausgesuchten Kliniken

in Braunschweig und Hannover.

Hausliche Krankenpflege, wenn eine Krankenhaus-
behandlung nicht durchgeflihrt wird oder werden kann
oder die Behandlung medizinische Hilfsleistungen,

z. B. Injektionen oder Verbandswechsel, erfordert.

Krankengeld zahlen wir Arbeitnehmern
bei Arbeitsunfahigkeit bis zu 78 Wochen.

Unser umfangreiches Vorsorgepaket besteht u.a. aus
Krebsvorsorge, Check-up sowie BKK STARKE KIDS -

untersuchungen (Bonusheft) erhdhen den Festzuschuss.

Ihre Kosten fiir Zahnersatz kdnnen Sie mit

den ExtraPlus-Ergénzungstarifen bzw. durch
unsere Partnerschaft mit dem Vergleichsportal
www.2te-Zahnarztmeinung.de weiter reduzieren.

AuBerdem leisten wir:

/ Homéopathie: Homdopathische Behandlungen
werden bei dafiir qualifizierten Arzten im Rahmen
des Homdopathievertrages, den die BKK mit dem
Deutschen Zentralverein homdopathischer Arzte
(DZVhA) abgeschlossen hat, ibernommen.

/ Pravention und Vorsorge. Wir beteiligen uns an
den Gebiihren von Praventionskursen zu den
Themengebieten Bewegungsgewaohnheiten, Erndh-
rung, Stressmanagement und Suchtmittelkonsum
in Hohe von 85 % der Kursgebiihren bei Erwach-
senen bzw. 100 % bei Kindern bis zum vollendeten
18. Lebensjahr bis zu einem Hochstbetrag von
155 Euro im Kalenderjahr.

/ Erndhrungsberatung: Wenn Sie Fragen zu lhrer
Erndhrung haben oder Sie Krankheiten, Allergien,
Ubergewicht etc. durch eine Ernahrungsumstellung
positiv beeinflussen mdchten.

unser erweitertes Vorsorgeprogramm fir Kinder und
Jugendliche. AuBerdem alle gesetzlichen Schutzimpfungen
sowie Impfungen fur private Auslandsaufenthalte.

Vorsorge- und Rehabilitationskuren mit gesetzlich hdchst-
maoglichen Zuschiissen (bei VorsorgemaBnahmen in Hohe von
16 Euro bzw. 25 Euro taglich fir chronisch kranke Kleinkinder).

Medizinische Versorgung in 36 Landern Europas
und des Mittelmeerraums.
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BKK MEDPLUS

O P T I M A L E - BKK TRAVELPLUS

VERSORGUNG GESUNDHEITS-
bei yi PROGRAMM FUR
ei vielen Erkrankungen

— DEN URLAUB

Wir unterstiitzen unsere Versicherten, damit Mit BKK TravelPlus sind Sie bei

sie kompetent und geschult mit ihrer Erkrankung Reisen ins Ausland bestens abgesichert:
umgehen kénnen und sind stets als Ansprech- Sie erhalten kostenlos alle notwendigen
partner fiir Sie da. Auslandsschutzimpfungen.

Unser Disease-Management-Programm (DMP):
Spezielle Behandlungsprogramme fiir

/ Asthma bronchiale

/" Chronisch obstruktive Atemwegserkrankung (COPD)
/ Diabetes mellitus Typ Tund Typ 2

/ koronare Herzkrankheit

/ Brustkrebs

Zweitmeinung zu einer empfohlenen stationaren
Behandlung durch renommierte Fachéarzte.

EXTRA-PLUS
DAS PRIVATE ZUSATZVERSICHERUNGSANGEBOT

Mit der BKK sind Sie immer auf der sicheren Seite. Auch mit unseren Zusatzversicherungsangeboten
bieten wir in Kooperation mit der Barmenia Krankenversicherung AG nur das Beste.

Zu duBerst attraktiven Konditionen kdnnen Sie lhr persdnliches und bedarfsgerechtes
Zusatzversicherungspaket zusammenstellen.

Ihr besonderer Vorteil: Die Barmenia verzichtet auf die sonst Gblichen Einschrankungen:
Kinder werden preiswert mitversichert, der Versicherungsschutz beginnt sofort, es
gibt keine Mindestvertragslaufzeit und vor allem keine Altersbegrenzung. Kurz:
Extra-Plus bietet Ihnen zusétzliche finanzielle Absicherung und mehr Wahiméglichkeiten.

Gehen Sie mit uns neue Wege. Optimieren Sie den umfassenden Krankenversicherungs-
schutz Ihrer BKK mit den Erganzungstarifen Extra-Plus. Wahlen Sie aus verschiedenen
Produkten die richtigen fir Ihre Gesundheit.




BKK SALZGITTER

DAS SERVICEPLUS
DER BKK

Unser Dienstleistungskonzept BKK ServicePlus
lasst keine Wiinsche offen. Wir bieten lhnen Top-
service rund um die Uhr - individuell, kompetent,
schnell und natiirlich absolut vertraulich:

/ Beratung, unbiirokratisch und kollegial durch
Ihre*n persénliche*n Kundenbetreuer*in.

/ Kundenfreundliche Offnungszeiten: In unserer
Hauptgeschaftsstelle Thiestr. 15 in Salzgitter sind
wir Montag bis Donnerstag von 8.00 - 18.00 Uhr

‘ und Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr fir Sie da.

/ BKK vor Ort: Geschaftsstellen, Blros und Sprechtage
in unseren Partnerbetrieben, persdnliche Gesprachs-
termine auf Wunsch auch bei lhnen.

/ Online-Kundencenter: rund um die Uhr
kdnnen Sie selbststandig wichtige Aspekte
Ihrer Mitgliedschaft erledigen.

/ Telefonservice: Montag bis Donnerstag von
8.00-18.00 Uhr und Freitag von 8.00 -16.00 Uhr.
Wir rufen Sie auch gern zurlck.
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TRETEN SIE EINER STARKEN GEMEINSCHAFT BEI

WERDEN SIE MITGLIED

Der umfassende und kostenginstige Versicherungsschutz
gilt flr Auszubildende genauso wie fir Fihrungskrafte
unserer BKK-Unternehmen.

Kostenlose Familienversicherung
inklusive. Ehepartner und Kinder
ohne eigene Einkinfte sind kostenlos
mitversichert.

Auch der*die berufstatige Ehepartner*in,
der *die nicht in einem BKK-Unternehmen
beschéftigt ist, hat die Mdglichkeit, Mit-
glied der BKK zu werden. Damit konnen
unsere Gesundheitsangebote von der
gesamten Familie genutzt werden.

Versicherungsschutz aus einer Hand
ein Lebenlang. Wer einmal in der BKK
versichert ist, bleibt auch bei einem
Arbeitgeberwechsel, wahrend der
Arbeitslosigkeit oder als Rentner bei
uns versichert.
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BEITRITT LEICHT GEMACHT

WIR MOCHTEN SIE GERNE ALS
MITGLIED BEGRUSSEN. SO EINFACH Mehr erfahren!
KONNEN SIE ZU UNS WECHSELN.

T +49 5341 405-139
E wolf.fabian@bkk-salzgitter.de
oderin Ihrer BKK Geschéftsstelle
Beitritt erklaren:
Salzgitter Bad
Am besten gleich online Mitglied werden bzw. OR-Code links nutzen. Oder den Herr Zeidler
anliegenden Beitrittsantrag ausfillen, unterschreiben und an die BKK senden. T +49 5341 405-370

Braunschweig

Speziell fiir neue Mitarbeiter*innen oder Ansonsten gelten fiir den Wechsel Herr Telemann
Berufsstarter*innen ist der Wechsel individuelle Fristen. Hierfiir bieten wir T +49 5341 405-229
sofort maglich! Die Entscheidung kann lhnen unseren Wechselservice:

sogar bis zu 14 Tage nach Beginn des Nach Eingang Ihrer Beitrittserklarung Lingen
Beschaftigungsverhaltnisses getroffen regeln wir alles Weitere mit lhrer aktu- Herr Morshuis
werden. Wichtig: Bitte informieren, Sie ellen Krankenkasse. Der nahtlose Ver- T +49 5341 405-351
kurz lhren Arbeitgeber(z. B. im Personal- sicherungsschutz ist garantiert. Daflr

gesprach oder auf dem Personalbogen). informieren wir lhren Arbeitgeber und Wiirzburg

Um den Rest kiimmern wir uns! er meldet Sie bei uns an. Frau Koberlein

T +48 5341 405-360

AnschlieBend erhalten Sie unser Service-Set mit dem vollen Vorteilspaket.
Wir freuen uns auf Sie!

BKK SALZGITTER GESCHAFTSSTELLEN

Salzgitter-Lebenstedt Braunschweig
ThiestraBe 15 Schlosspassage 2-4 Wir sind
38226 Salzgitter 38100 Braunschweig fiir Sie erreichbar:
Salzgitter AG Hannover PERSONLICH ’
Eisenhiittenstr. 99 Karl-Wiechert-Allee 23 TELEFONISCH
38239 Salzgitter 30625 Hannover UND
ONLINE

Salzgitter Flachstahl GmbH Lingen
Eisenhittenstr. 99, GroBe Str. 2
BR-Gebaude 49808 Lingen
38239 Salzgitter

Wiirzburg ONLINE-KUNDENCENTER
Salzgitter-Bad Alfred-Nobel-Str. 20 bkk-salzgitter.de/online-kundencenter
Bohlweg 20 97080 Wiirzburg T +49 5341 405-700

38259 Salzgitter
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BIKKSALZGITTER

Gesundheit fur Familie und Beruf

Postanschrift:
BKK Salzgitter
30645 Hannover L

T +49 5341 405-700
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